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'SAUDE DO ESCOLAR’

Projeto avalia estado nutricional de alunos da rede municipal

Uma parceria entre Prefeitura de Rio das Ostras e a Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro (UFR)) esta investigando a
saude de estudantes, entre 6 e 10 anos, de quatro escolas da
Rede Municipal de Educagdo. Sdo beneficiadas duas unidades
da arearural e duas da area urbana, respectivamente, as esco-
las municipais Trindade, Professora Marinete Coelho de Sou-
za, Simar Machado Sodré e Inaya Moraes D'Couto.

Todos os resultados obtidos nos exames das criangas servi-
rao de base para a criacdo de propostas para a¢des de saude,
visando a melhoria das condi¢des nutricionais dos alunos.

Aequipe da UFRJ avalia a qualidade nutricional da alimenta-
cdo dos alunos e os fatores de risco cardiometabdlico, com
afericdo da pressao arterial e uma série de exames laboratoriais
(sendo que o de sangue é feito pela Secretaria Municipal de
Saude). Além disso, realiza entrevistas com os pais e responsa-
veis para saber mais sobre os aspectos sociais e ambientais,
econdmicos, culturais e de salide das criangas e das familias.

De acordo com a professora Beatriz Goncalves Ribeiro, da
UFRYJ, a analise dos resultados, permitira que se estabeleca um
monitoramento da condi¢do nutricional e parasitolégica de
estudantes dessas escolas. Coordenadora da iniciativa, Beatriz
afirma que o panorama da evolucao nutricional da populacao
brasileira revela um declinio na ocorréncia da desnutricao e
um aumento de sobrepeso e obesidade devido aos habitos

alimentares ndo saudaveis e ao sedentarismo.

Para o responsavel pela coleta dos dados, o professor Luiz
Felipe Rangel, comprometimento foi a palavra de ordem du-
rante todo o projeto. “Os estudantes estdao muito comprome-
tidos e interessados, o que é bastante favoravel para a mu-
danca de habitos e cuidados com a saude”. Atécnica da Secre-
taria de Educacao, Eliane Camacho, destaca que os profissio-
nais da Saude também foram incansaveis tanto na divulgacao
como na coleta de sangue dos alunos participantes.

E importante destacar que os responsaveis pelas criancas,
ainda no inicio do projeto, assinaram um Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido para participarem da iniciativa. Os
resultados dos exames serdo entregues aos participantes da
pesquisa em envelope fechado. Todos os individuos positivos
para alguma parasitose ou problemas de saude relacionados
a Sindrome Metabdlica e passiveis de tratamento serdo orien-
tados para procurar a Unidade Basica de Saude do distrito de
Cantagalo ou a Unidade Bésica do Bairro Ancora, que também
participam do projeto.

SAUDE DO ESCOLAR - O projeto é executado pela Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro - Campus UFR| Macaé - Labora-
torio de Epidemiologia em parceria com as Secretarias de Sau-
de e Secretaria de Educacao, Esporte e Lazer de Rio das Ostras.
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BENEFICIARIOS
DO PROGRAMA

JA COMECOU O PERIODO
DO ACOMPANHAMENTO!

A Secretaria Municipal de Satide de Rio das Ostras convoca as familias
beneficidrias do programa Bolsa Familia para o ACOMPANHAMENTO das criangas
de 0 a 7 anos, mulheres de 14 a 44 anos, gestantes e nutrizes.
COMPARECER A UNIDADE BASICA DE SAUDE MAIS PROXIMA DE SUA
CASA LEVANDO A CADERNETA DE VACINACT\O.
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0 Jornal esté disponivel no link www.riodasostras.rj.gov.br

CONVITE

ASecretaria Municipal de Administracdo da Prefeitura Municipal de Rio das
Ostras, CONVIDA as Empresas e os Profissionais Autdnomos, para se cadas-
trarem nesta Prefeitura, a fim de que possam fornecer materiais e ou /
prestarem servigos, assim como os cadastrados a atualizarem seu cadastro.

Relacdo de documentos necessarios para o CADASTRAMENTO:
FIRMAS:

1) Copia do Contrato Social e suas alteracbes

2) Cépia do Cartdo do CNP).

3) Copia da Inscricdo Estadual e Municipal.

4) Certiddo Negativa de Déhito (Federal, Estadual com sua Resolugdo e Municipal).
5) Copia da Certiddo de Divida Ativa do Estado

6) Prova de regularidade relativa a seguridade social (INSS).

7) Prova de regularidade ao Fundo de Garantia por Tempo de Servico (FGTS).

8) Cpia do Alvara de localizagdo.

O FORMULARIO PARA CADASTRO PODERA SER ADQUIRIDO NO:
Departamento de Licitacdo e Contratos - DELCO
Rua Campo de Albacora, 75
Loteamento Atlantica - Rio das Ostras/R|.
Telefones: (22) 2771-6137/ 2771-6404

GIOVANNI DA SILVA ZAROR
Secretdrio de Administragdo Publica
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ATOS do EXECUTIVO

GABINETE DO PREFEITO

DECRETO N° 2419/2019 (*)

REVOGA PERMISSAO DE SERVICO PUBLICO.

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE RIO DAS OSTRAS, Estado do Rio de Janeiro, no uso
de suas atribuigdes e consoante o Processo Administrativo n® 45290/2019,

DECRETA:
Art. 1° - REVOGO, a pedido, a Permissao do Servico Publico de Transporte Escolares n®
088, em nome da Sra. WILMA GARCIA COELHO, identidade n° 104823075-IFPRJ e
inscrita no CPF n° 079.030.197-08.
Art. 2° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Prefeito, 13 de dezembro de 2019.

MARCELINO CARLOS DIAS BORBA
Prefeito do Municipio de Rio das Ostras

(*) Omitido na publicagéo do Jornal Oficial do Municipio de Rio das Ostras, Edi¢do 1113,
de 13 de dezembro de 2019.

DECRETO N° 2423/2019 (*)

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE RIO DAS OSTRAS, Estado do Rio de Janeiro, no uso
de suas atribui¢des legais e nos termos da Lei Municipal n® 2305/2019.

DECRETA

Art. 1° - Fica aberto Crédito Adicional Suplementar em favor da Fundagdo Rio das
Ostras de Cultura na dotagéo orgamentaria constante do Anexo Unico deste Decreto na
importancia de R$ 120.000,00 (cento e vinte mil reais).

Art. 2° - O recurso para atender o artigo 1° deste Decreto, sera proveniente de anulagéo
de igual valor nos termos do inciso Ill, § 1° do artigo 43 da Lei Federal n° 4.320/64, em
conformidade com o Anexo Unico do presente Decreto.

Art. 3° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Prefeito, 13 de dezembro de 2019.

MARCELINO CARLOS DIAS BORBA
Prefeito do Municipio de Rio das Ostras

(*) Republicado por incorre¢do na publicagdo do Jornal Oficial do Municipio, Edi¢cdo n°
1113 - 13 de dezembro de 2019.

ANEXO UNICO DO DECRETO N° 2423/2019

105 - FUNDACAQRIO DAS OSTRAS DECULTURA 1
UNIDADE ORCAMENTARIA - PROGRAMA DE TRABALHO CR || DESPESA- FONTE || ANULACKO| REFORCO

05.01-13.392.0078.2.788

FROC - FormagSo de Plateia 0561()3.2.90.39.00 - 1.530.0104 120.000,00
05.01-13.392.00784.007

FROC - Apoio & Formag8o & Manutengio de Bandas Marciais - E1002/2018 ||05563]3.3.90.39.00 - 1.530.0104 120.000,00

TOTAL 120.000,00 || 12000000

AssessorIA DE COMUNICAGAO SocIAL E TECNOLOGIA DA INFORMAGAO

CHAMADA PUBLICA

A Assessoria de Comunicagao Social e Tecnologia da Informag&o torna publico, para
conhecimento dos interessados, que havera uma SESSAO PUBLICA no dia 23 de
dezembro de 2019 as 09:00 horas, a ser realizada na Sala de Reuniées da ASCOMTI —
Assessoria de Comunicagao Social e Tecnologia da Informagéo, localizada a Rua Campo
de Albacora, 75 — Loteamento Atlantica — Rio das Ostras — RJ, para abertura de
envelopes com orgamentos para prestagdo dos servigos, conforme abaixo:

EVENTOS: CAMPANHAS INSTITUCIONAIS E DE UTILIDADE PUBLICA COM TEMAS
DIVERSOS

SERVICOS: Sinalizagao e programagéo visual dos eventos, produgéo de material para
midia exterior, SMS e graficos.

MOTOCICLISTA

+ Use sempre o capacete de seguranca com viseira ou
6culos de protecdo e com a “jugular” devidamente
fixada,vocéeogarupa;

+ Use roupas claras, para que os demais condutores
possamvé-locommais facilidade;

- Utilize o farol acesoemtodos os seus deslocamentos;
» Ndo conduza motocicleta descalco ou de sandalias.
Use sempre calcados fechados: ténis, sapatos ou
botas;

+Respeiteas leis easinalizagdode transito;

» Procure andar sempre na pista da direita e dentro do
angulo de viséo do motorista a suafrente;

- Ndo ultrapasse veiculos pela direita ou pelo
acostamento;

- Nunca pare ou estacione atras de veiculos de grande
porte, principalmenteemaclivesacentuados;

+ Evite ficar “costurando” entre os demais veiculos ou
exibindomanabras perigosas;

+ Sinalize todas as manobras de conversdo, parada,
estacionamentoeultrapassagem;

»Duranteanoite e dias chuvosos reduzaa velocidade e
redobreaatencdo;

» Nunca consuma bebidas alcodlicas, substancias
entorpecentes ou remédios calmantes antes de
conduzir sua motocicleta. Quando estiver sob efeito
de alguma dessas substéncias, ou ndo sentir-se bem,
naodirija seuveiculo.




