ESTADO DO RIO DE JANEIRO
MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS
SECRETARIA DE EDUCACAQ, ESPORTE E LAZER

Senhor responsével,

Dentro do cenério que estamos vivendo hoje com a necessidade de nos manter
isolados e recolhidos em casa, alguns alunos podem apresentar mudanga no
comportamento por conta da mudanca ocorrida de forma inesperada na rotina
em que eles ja estavam acostumados a viver.

Pensando nessa situacdo, bem como na dificuldade de alguns alunos se
expressarem por meio da fala e apresentarem problemas na interacdo, abaixo
vocé encontra um material que oferece a possibilidade de uma comunicacao
mais funcional e que ajude a melhorar a qualidade de vida ndo somente dos
alunos, mas de todo o grupo familiar.

O material apresentado trata-se de imagens Comunicacdo Aumentativa
Alternativa, que é uma area de estudo que se propdem a auxiliar pessoas com
distarbio severo de comunicacdo e expressao. Tem como objetivo valorizar
todos os sinais expressivos do individuo, ordenando-os para o estabelecimento
de uma comunicacao rapida e eficiente.

As imagens podem ajudar na organizacao do aluno, além de ser uma ferramenta
que facilite a interagéo entre vocés. Para utiliza-las sugerimos algumas dicas:

1) Estabeleca horarios fixos para o aluno e tente seguir uma rotina com ele
durante a semana. Pense nas atividades basicas como acordar, fazer as
refeicdes, tomar banho, brincar e tente seguir sempre 0 mesmo horario para elas.

2) Se o aluno tiver dificuldade de compreender a rotina e de seguir as ordens
que vocé deu em relacdo as tarefas do dia a dia, mostre a ele as imagens que
disponibilizamos contendo algumas acdes para serem realizadas em casa.

3) Expligue o que acontece na cena desenhada e fale sobre o passo a passo
das acoes.

4) Converse com o0 aluno, peca para ele olhar para a imagem e tentar imitar o
desenho. Isso pode ajuda-lo a se organizar melhor, pois 0s recursos visuais
facilitam o entendimento de pessoas que apresentam dificuldade na expressao
oral.
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