ESTADO DO RIO DE JANEIRO
MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO PUBLICA

FISIOTERAPEUTA Il

I. Elaborar diagndstico fisioterapico: avaliar e reavaliar o estado de saude de doentes e
acidentados, com base nos testes musculares, funcionais, de verificagdo da cinética e da
movimentacdo de pesquisas de reflexos, de provas de esforgos entre outros, de modo a
identificar o nivel de capacidade funcional do érgao afetado;

Il. Elaborar com base no diagndstico fisioterdpico efetuado e em recomendacdes médicas,
programa de tratamento adequado as condi¢des peculiares do paciente;

Ill. Orientar o uso, no tratamento de incapacitados fisicos, de aparelhagem elétrica, massagem,
exercicios respiratodrios, cardio-respiratdrios, cardio-vasculares, de educag¢do ou reeducagao
neuro-muscular, de regeneragdo e ou relaxamento muscular, de regeneragao osteoarticular,
de correcdo de vicio postural, de adaptacdo ao uso de drtese, de prétese e de adaptacdo dos
meios e materiais disponiveis, pessoais ou ambientais para o desempenho fisico do paciente;

IV. Orientar os familiares quanto ao procedimento a ser adotado em caso de limitacdes de
capacidade fisica, bem como orientar o paciente para a execucdo de terapia em sua
residéncia, quando for o caso;

V. Prescrever e ministrar terapia fisica por meio de agentes fototerapicos, termoterdpicos,
eletroterapicos e aeroterdpicos, regulando suas dreas de aplicacdo e limite de tempo e
intensidade;

VI. Consignar no prontudrio avaliagdes, reavaliacdes e observagdes sobre o paciente, zelando
pela provisao, assisténcia e manutencao adequada ao mesmo;

VII. Realizar todas as demais atividades necessdrias ao pleno exercicio do cargo.
VIIIl. Executar outras tarefas solicitadas pela chefia imediata, compativeis com a funcao.



