
 



 

  

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rio das Ostras é uma cidade cheia de histórias e encantos naturais. Sua 

memória está na essência da cultura dos antigos povos que habitavam a 

região há milhares de anos. 
 

 

PRIMEIROS REGISTROS 
A origem de Rio das Ostras data, entretanto, de cerca de 4 mil anos, quando era habitada por 

caçadores e coletores semi-nômades, cuja presença pode ser comprovada em seu solo repleto 

de sambaquis, com áreas de sítios arqueológicos demarcadas em 1967 por pesquisadores do 

IAB - Instituto de Arqueologia Brasileira, confirmando sua pré-história. 

 

PRIMEIRAS CONSTRUÇÕES 

Situada na Capitania de São Vicente, tinha a denominação de Leripe (que em tupi-guarani 

significa “Lugar de Ostra”) ou Seripe, sendo parte das terras da Sesmaria doada aos jesuítas pelo 

Capitão-Mor Governador Martins Corrêa de Sá em 20 de novembro de 1630. Esta faixa foi 

delimitada por dois marcos de pedra - PITOMBAS - colocados em Itapebussus e na barreta do 

Rio Leripe com a insígnia da Companhia de Jesus. Os Jesuítas foram responsáveis pelas 

primeiras construções na região como o Poço de Pedras do Largo de Nossa Senhora da 

Conceição e a antiga Igreja. 
 

Olá, amiguinhos! 

                    No próximo dia 10 nosso município estará 

completando 28 anos de emancipação político-

administrativa. Você sabe o que é isso? Não! Então não 

se preocupe, pois já que a recomendação é para 

ficarmos em casa, teremos muito tempo para aprender. 

Que tal conhecer por aqui, um pouco da história do 

nosso município? Tudo pronto? Vamos lá!  
 



 

  

BAÍA FORMOSA 

Conhecida então como Baía Formosa no século XIX, foi um próspero arraial e seu crescimento se 

deu ao redor da igreja e do Poço de Pedras. O Rio das Ostras era rota de tropeiros e 

comerciantes, mas no arraial já existiam internatos masculino e feminino, o Grande Hotel, o Posto 

de Polícia Provincial, a Igreja e o Poço do Largo, com água pura que jorrava a beira-mar. 

 
IMPERADOR DOM PEDRO II E A FIGUEIRA CENTENÁRIA 

A história de Rio das Ostras é comprovada por meio de relatos de antigos navegadores que por 

aqui passaram como o sapateiro da expedição de Villegagnon França-Antártica em 1510, Jean de 

Lery, o naturalista Augustin François César Prouvençal de Saint Hilaire, o Príncipe alemão 

Maximilian Alexander Philipp Zu Wied Neuwied e, em 1847, o Imperador D. Pedro II, que 

descansou a sombra da, hoje, centenária figueira a beira-mar, após ser recebido com bandas de 

música e folguedos, conforme noticiaram os jornais da época. 

 
EMANCIPAÇÃO POLÍTICO-ADMINISTRATIVA 

A lei estadual nº 1984/92 criou o município de Rio das Ostras, com sede na atual Vila do mesmo 

nome, formado do território do distrito de Rio das Ostras, desmembrado do município de Casimiro 

de Abreu. No art. 2º, ao contrário do que muitos pensam, se extrai que o território de Rio das 

Ostras é constituído de um único distrito. 
Fonte: https://www.riodasostras.rj.gov.br/historia/ 

 

 
  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conheça mais sobre a localização do município de Rio das Ostras. CLIQUE 

AQUI e localize nosso município no mapa interativo. Você vai gostar!  

 

https://www.riodasostras.rj.gov.br/historia/
https://www.riodasostras.rj.gov.br/mapas-municipais/
https://www.riodasostras.rj.gov.br/mapas-municipais/


 

  

Agora que você já leu a história de Rio das Ostras, vamos testar seus conhecimentos? 

 

1 - A região de Rio das Ostras estava situada na Capitania de  

(A) São Vicente. 

(B) São Miguel. 

(C) Martins Corrêa de Sá. 

(D) Casimiro de Abreu. 

 

2 – Quais foram as primeiras construções? 

(A) A Praça da Baleia e o Poço de Pedras. 

(B) O Poço de Pedras e a antiga igreja. 

(C) O Largo de Nossa Senhora da Conceição e a Concha Acústica. 

(D) A Concha Acústica e o Teatro Municipal. 

 

3 - Em que ano ocorreu à emancipação político-administrativa do município? 

(A) 1575 

(B) 1759 

(C) 1992 

(D) 1950 

 

4 - Rio das Ostras pertencia ao município de 

(A) Casimiro de Abreu. 

(B) Macaé. 

(C) Cabo Frio. 

(D) São João da Barra. 

 

5 – Qual figura ilustre descansou na sombra da Figueira Centenária quando passou por aqui? 

(A) Jean de Lery, sapateiro da expedição de Villegagnon França-Antártica. 

(B) O naturalista Augustin François César Prouvençal de Saint Hilaire. 

(C) O Imperador D. Pedro II. 

(D) Maximilian Alexander Philipp Zu Wied Neuwied, Príncipe alemão. 

 

 
FIGUEIRA CENTENÁRIA - Fonte: http://serramarrio.com.br/2016/02/22/rio-das-ostras/#! 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Capitania_de_S%C3%A3o_Vicente
http://serramarrio.com.br/2016/02/22/rio-das-ostras/#!


 

  

O município de Rio das Ostras é conhecido por sua beleza natural, principalmente, por suas belas 

praias. Você conhece as praias do nosso município? Veja abaixo alguns pontos mais 

frequentados de Rio das Ostras. 

 

 
 
Escreva abaixo quais praias do nosso município você conhece: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
 

Organize as letras para descobrir o nome de algumas praias de Rio das Ostras. Escreva os 

nomes nas linhas abaixo: 

_________________    _________________     _________________    _________________ 

 



 

  

Observe com atenção as imagens abaixo. Você conhece algum desses lugares? Uma dica: são 

pontos turísticos de Rio das Ostras. Pesquise e escreva o nome de cada um. 

 

                      
           www.booking.com/hotel/br/pousada-da-baleia-rio-das-ostras.pt-br.html                                     www.ashama.com.br/portal/rio-das-ostras-turismo-praca-do-trem/ 

  

 

 

               
       www.riodasostras.rj.gov.br/pontos-turisticos/                                                                   www.riodasostras.rj.gov.br/prefeitura-vai-revitalizar-a-concha-acustica-da-praca-sao-pedro/ 

 

 

 

 
                  https://br.pinterest.com/pin/138133913541267261/ 

 

 

  

 

 

 

Você conhece algum outro ponto turístico de 

Rio das Ostras? Desenhe-o aqui. 

http://www.ashama.com.br/portal/rio-das-ostras-turismo-praca-do-trem/


 

  

HORA DE PENSAR! 
 

Observe o gráfico abaixo e depois responda a questão. 

 
 Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística), a população estimada do 

município de Rio das Ostras, no ano de 2019, era de 150.674 pessoas. Nesse número, o 

algarismo 5 representa: 

(A) 5 unidades  

(B) 5 dezenas 

(C) 5 unidades de milhar 

(D) 5 dezenas de milhar  

 

 

            Nas férias de janeiro, Rafael veio para Rio das Ostras passear com a família. Ao se 

encantarem com as belas paisagens, eles resolveram ficar para morar...  

 

 
https://image.freepik.com/vetores-gratis/familia-feliz-de-ferias-na-praia_43633-2839.jpg 
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Sabendo que a família de Rafael está na cidade há um ano e meio, esse período equivale a 

(A) 15 meses. 

(B) 18 meses. 

(C) 12 meses. 

(D)  24 meses. 

 

 Um ônibus de excursão saiu com destino à Praça da Baleia, às 07h:30min do último 

dia de janeiro de 2020. Os passageiros, encantados com as belezas naturais da cidade, 

resolveram conhecer alguns outros pontos turísticos. Quando o ônibus chegou na Praça da 

Baleia, o relógio marcava 16h:30min. Quanto tempo o motorista levou para chegar ao seu 

destino? 

 
https://www.academiamedleypira.com.br/wp-content/uploads/2014/09/onibus-excurs%C3%A3o.jpg 

(A)  09h:30min 

(B)  06h:40min 

(C)  09h 

(D)  08h:30min 

 

Você conhece o livro Paraíso Encantado? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trata-se uma obra músico-literária que traz histórias e 

canções sobre as lendas de Rio das Ostras. Foi escrito por 

personalidades do nosso município e, desde a sua criação, faz 

parte do repertório do coral de alunos das escolas municipais. 

 

https://www.academiamedleypira.com.br/wp-content/uploads/2014/09/onibus-excurs%C3%A3o.jpg


 

  

O texto a seguir faz parte do livro Paraíso Encantado. Que tal contar 

esta história para alguém ou produzir um vídeo  para mandar para todos 

os seus familiares? Lembre-se de que 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 Você conhece alguma lenda de Rio das Ostras? Qual? ________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Paraíso Encantado 

Era uma vez, um paraíso encantado, 

Onde um rio, pelo mar apaixonado, 

Vinha as suas águas abraçar. 

Recanto dos poetas e valentes pescadores, 

Um convite ao embarque para sonhadores, 

Num raio de sol ou no clarão do luar! 

“Terra dos Peixes” – Era o nome desse lugar. 
 

Histórias, contos e memórias diziam 

Que coisas inusitadas neste paraíso aconteciam, 

Quando o “Portão do Pinto” se abria. 

Esses segredos, à chave, tão bem guardados, 

Agora, a todos vocês serão revelados. 

Viajando juntos, por essas histórias, encantados! 

Onde o mistério anda de braços com a fantasia. 
 

Vamos passando as  páginas bem  devagar... 

Vamos conhecer a beleza desse lugar, 

Descrita nos versos e em cada canção. 

Ouçam tudo com bastante atenção; 

Depois, de viajarem a esse lindo passado, 

Permitam que todo esse mundo encantado, 

Fique gravado, nas páginas do coração! 
 

Moacir Canuto para o livro  

Paraíso Encantado. 

 



 

  

Para você que conhece, e para quem ainda não conhece as lendas de Rio das 

Ostras, que tal encontrar no caça palavras o nome de algumas delas? 

 

M H E W C L M E U H N U A I B Ç T A L H L G 

U A X X G A U T U A O J P W E C O I S A E A 

K S R B L M L N U S M U A D O Q I P N S I T 

L E H A O U R O P E Ç V H K D C T F M E V O 

A R Ç E M L O E A R M O Ç A D M E G U R O A 

Ç T I S U H O M E M D E P R E T O A L T R S 

C J Z P I E I A H T Z O C M J A K T H J T S 

I L N K O R Z T M A T F E H Ç T T U E L U O 

C O B R A D A S Q U A R T A S F E I R A S M 

T M A T F E H Ç T Z F H Ç H A H Z V D Z A B 

P D I E G B A C R X M U C I E A U D O K I R 

I Y P V D R S I Ç O H Z I Z R S H A L E P A 

R P F N U A E Q C S Z B C X T E E Z E Ç F D 

K T G O Z N R M D N O A M T Y R A E N O G O 

J A A R D C T P A H Z E D I U T O I Ç L A H 

T U T F V O J I O U Ç O L P M J A A O M T A 

I N U A I B L R Q I Ç A O D N L S C L U S S 

O L M T D I O K K J A P I E Y O V H I D O E 

A H T Z O C M J C A F O G O F Á T U O O L R 

E R L E M R D T R M A T F E H Ç K O A U T T 

 

 

 

 

 

 
Resposta: cobra das quartas-feiras / mulher de branco / mulher do lençol / Zedi / gato assombrado / fogo fátuo /homem de preto 

 

 



 

  

Você sabe quais são os símbolos oficiais do seu município?  

 

 “O Brasão Municipal, um símbolo oficial, se constitui por um escudo 

português tripartido, tendo no plano esquerdo superior, fundo em campo 

azul e verde, uma canoa (em ouro) com um pescador remando, encimado 

por 03 gaivotas (em branco); no plano superior direito, o relevo de uma 

serra com dois cumes (em prata) se destacando de um fundo azul, os quais 

emergem de uma floresta (em verde) e tendo em destaque uma antiquada 

locomotiva a vapor (em negro) expelindo fumaça (em branco) com a 

respectiva via férrea (em dourado e negro).” 

 

Vamos colorir o Brasão da nossa cidade. Capriche! 

 

 

    
 

 

 “A Bandeira do Município, outro símbolo oficial, se constitui por um 

retângulo em azul, recortado por 03 faixas curvas, sentido diagonal, 

sendo duas em branco e a central mais larga, verde, tendo ao centro o 

Brasão do Município.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

HINO MUNICIPAL 

 

Voltando no tempo e no espaço, 

o passado torna agora a acontecer, 

contado e cantado no compasso 

deste hino feito para enaltecer 

a cidade florescente, que um dia 

teve as raízes plantadas neste chão, 

regadas pelo sangue dos nativos pertencentes 

à nação dos heróicos goitacazes! 

 

REFRÃO! 

 

Rio das Ostras! 

Terra dos Peixes da Vila Rainha, 

que conservou 

a pureza que antes tinha... 

Que toda a glória 

da Coroa que lhe foi imposta 

preserve a história 

da resistência e do valor! 

Cidade-mãe 

de quem nasce ou de quem vem pra ela... 

Rio das Ostras, cidade - pérola mais bela! 

 

As águas do Leripe e dos mares 

testemunharam a lenta miscigenação, 

o milagre do amor sobrepujando 

os conflitos da colonização... 

A igreja perto do Poço de Pedra, 

que ao ruir virou semente de união, 

deu origem à capela que depois foi construída, 

a nova Igreja da Senhora Conceição! 

 

REFRÃO! 

 
                                 

 

 

 

 

Rio das Ostras! 

Terra dos Peixes da Vila Rainha, 

que conservou 

a pureza que antes tinha... 

Que toda a glória 

da Coroa que lhe foi imposta 

preserve a história 

da resistência e do valor! 

Cidade-mãe 

de quem nasce ou de quem vem pra ela... 

Rio das Ostras, cidade - pérola mais bela! 

 

 

A maria fumaça vence o vento 

e entra apitando na antiga estação, 

espalhando o mel da cana que transporta 

e construindo com doçura este torrão... 

O pescador simbolizando a nossa gente, 

junto à ostra e aos cações ligeiros, 

representa a liberdade que herdaram os 

riostrenses, tão valentes, - bravo! - 

bravos brasileiros! 

 

REFRÃO! 

 

Rio das Ostras! 

Terra dos Peixes da Vila Rainha, 

que conservou 

a pureza que antes tinha... 

Que toda a glória 

da Coroa que lhe foi imposta 

preserve a história 

da resistência e do valor! 

Cidade-mãe 

de quem nasce ou de quem vem pra ela... 

Rio das Ostras, cidade - pérola mais bela! 

 

Letra e Música: 

Íris Galvão 

 

 

Um dos principais símbolos do nosso município é o Hino oficial. Vemos 

retratados em seus versos uma importante parte da história de nossa cidade. 

Segue abaixo a letra para você relembrar, cantar com a sua família e depois 

ilustrar a parte que mais lhe chamou atenção. Guarde esse registro! 
 



 

  

Quer conhecer os pontos turísticos e matar a saudade da nossa cidade? 

Assista ao vídeo com o Hino de Rio das Ostras no link abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9rht1DeOTs 

 

 

 

                 

 

 

 

 

  Que tal um joguinho? Encontre palavras que aparecem no Hino de Rio das Ostras. Pra te 

ajudar, há um banco de palavras abaixo do caça palavras. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9rht1DeOTs


 

  

Escolha um trecho do Hino de Rio das Ostras e ilustre-o no espaço abaixo. 

Capriche na obra de arte! 

      Cidade mãe de quem nasce ou de quem vem para ela...  
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ainda estamos no período de isolamento para combate e prevenção 

contra o coronavírus. É MUITO importante que você tome os cuidados 

necessários e que 

 

 
 

 

 



 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Disponível em: http://jogodobrincar.com/adedonha/ 

Modo de brincar:  

Um grupo ou uma dupla vai competir procurando 

uma palavra no dicionário para que a outra pessoa 

soletre. Se ela acertar, marca ponto, se não acertar, o 

ponto vai para o adversário. 

 

Modo de brincar: 

Divida os participantes em duas equipes. A equipe desafiante deverá 

dizer o nome de um filme para que o representante da equipe 

adversária faça a mímica. Este deverá fazer os movimentos para que 

seu grupo adivinhe. Determine um limite de tempo para desvendarem 

a mímica. Cada acerto valerá um ponto. A cada rodada mude os 

representantes das equipes. 

Você pode abusar da criatividade para sugerir os nomes dos filmes, 

dos objetos e fazer os movimentos.  

Para brincar de Adedonha ou Stop você vai precisar apenas de papel e caneta para cada jogador. 

Depois se define as categorias que vão entrar no jogo (escolha pelo menos cinco). Sugestões: NOME, 

LUGAR, ESPORTE, ANIMAL, COR, FRUTA, FILME... 

O objetivo é preencher todas as categorias com a letra sorteada. Quem terminar primeiro deve dizer: 

“stop”, então todos devem parar de escrever e começar a contagem de pontos. 

A pontuação para cada acerto é de 10 pontos, em caso de palavras repetidas entre dois ou mais 

jogadores conta-se 5 pontos. Terminada a contagem, somam-se os pontos e registram-se os mesmos na 

coluna escrita “TOTAL”, após pelo menos umas 5 rodadas, somam-se todos os pontos e declara-se quem é o 

vencedor.   



 

  

 

 

        Acesse ao site https://www.youtube.com/watch?v=QQ-ZuyB_c6w e aprenda a fazer muitos desenhos 
incíveis! 
 

           

 
 

Brincadeira muito interessante, feita na tela do celular.    

Acesse o link  https://seoi.net/butterfly/ .Quando abrir, faça um 

desenho de borboleta com o dedo na tela do celular e aguarde ou 

balance o aparelho. 

Você poderá fazer também qualquer desenho, inclusive formas 

geométricas. 

 
 

É possível conhecer museus no mundo inteiro com o auxílio da tecnologia. Basta uma busca rápida na  

internet para achar dezenas de locais que oferecem visitas virtuais e explorar os acervos gratuitamente 

sem sair de casa. Experimente no site: 

https://www.melhoresdestinos.com.br/museus-virtuais.html 

Modo de brincar: 
 

Estenda barbantes por um cômodo e peça para a criança 

tentar passar pelo meio deles sem tocá-los, como naqueles 

filmes em que o herói não pode deixar o alarme disparar.  

Registre o tempo que ela leva e a incentive a quebrar seus 

próprios recordes! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QQ-ZuyB_c6w
https://seoi.net/butterfly/
https://www.melhoresdestinos.com.br/museus-virtuais.html


 

  

BRINCANDO EU TAMBÉM APRENDO! 
 

                         Vamos montar um livreto para identificar nossa localização?  
 

 Você precisa recortar e colar as partes da ATIVIDADE EXTRA,  que aparecem logo 
abaixo. 

 Não esqueça de escrever sua localização em cada parte e caprichar na pintura. 

 

 
Disponível  em: https://franfaustino.blogspot.com/2020/03/meu-lugar-no-mundo-atividade-de.html 

 

 

ATIVIDADE EXTRA 
 

https://franfaustino.blogspot.com/2020/03/meu-lugar-no-mundo-atividade-de.html


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


