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Andlise epidemioldgica sobre a
pandemia de COVID-19 no municipio
Rio das Ostras

Este boletim vem apresentar uma analise da
situacdo epidemioldgica causada pela transmissdo
do virus SARC-CoV-2 (Coronavirus) causador da
COVID-19 no municipio de Rio das Ostras. Tem
como objetivo oferecer um panorama do percurso
da doengca no municipio analisando alguns
indicadores de saude através dos dados colhidos
das notificagdes geradas pelos diversos
equipamentos de saude que compde a rede de
assistencial publica e privada de saude. Além de
instrumentalizar a comunidade para compreender
e participar deste enfrentamento.

Neste caminho, a Vigilancia Epidemioldgica (VE)
vem trabalhando e consolidando dados que
buscam contribuir com a produgao de informagdes
locais de modo a subsidiar uma tomada de decisdo
coordenada entre as diferentes secretarias da
gestdo municipal de maneira orquestrada aos
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cendrios de cuidado tanto na atencdo bdsica
qguanto na atencdo hospitalar. Desde fevereiro o
municipio ja vinha desenvolvendo um plano de
Contingéncia para a COVID-19, o qual vem sendo
adaptada a necessidades da populacdo e dos
servicos durantes o periodo da pandemia. Durante
todo o periodo, a vigilancia epidemioldgica tem
realizado um esforgo para qualificar a comunicacao
em saude com a producdo, andlise e disseminacao
da informacdo diariamente, além de Boletins mais
detalhados mensalmente.

Este boletim contempla 94 dias transcorridos
desde o a primeiro caso confirmado (23mar),
totalizando 1472 casos suspeitos ou notificados e
407 casos confirmados, que se distribuem em
casos que evoluiram para cura (306); ébito (24);
(Figura 1; 2; 3).

Apesar dessas informacgdes, serem divulgadas na
pagina oficial da prefeitura semanalmente, os
dados podem sofrer alteracbes em funcdo da
liberacdo de resultados de exames vindos tanto do
laboratério de referéncia, quanto de testes rapidos
realizados pela pessoa ou pelo préprio municipio.

Tabela 1. Classificagdo dos casos segundo
més de notificagdo, Rio das Ostras, RJ,
fevereiro a maio de 2020

Cura

308

(21%)

Monitoramento

66
Obito

24 (2%)

Més
Classificagdo Total
Fev Mar Abr Mai

Notificados 1 107 492 872 1472

(4%) Confirmados 0 13 142 252 407
Descartados 1 54 234 169 458

Cura 0 12 118 176 306

Obito 0 1 13 10 24

Figura 1. Distribuicdo de casos notificados de COVID-19 segundo encerramento ou evolugio do caso, Rio

das Ostras, fevereiro a maio de 2020
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Data da notificagéo

Figura 2. Casos notificados acumulados de COVID-19 em residentes de Rio das Ostras segundo data da

notificacdo, 27 de fevereiro a 31 de maio de 2020.

A figura abaixo consolida as informacgdes sobre os casos de COVID-19 registrados no

municipio (Figura 3).
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Figura 3. Distribuicao de casos notificados, descartados, confirmados, curados e 6bitos COVID-19 em
residentes de Rio das Ostras, mar¢o a maio de 2020.

As figuras 4 e 5 apresentam o percentual
dos casos notificados segundo sexo e
raca/cor. Ressalta-se que a variavel
raga/cor passou a compor a ficha de
notificagdo somente a partir de maio de
2020, por este motivo os valores
diferem do total de notificacbes do
periodo.

A Tabela 2 mostra a distribuicdo etaria.
A Figura 6 apresenta a dindmica da
distribuicdo de casos novos por dia
durante os meses de marco, abril e
maio/2020. A Figura 7 exibe a taxa de
incidéncia no periodo comparando com
o indicador do Estado e do Brasil no
mesmo periodo.
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Figura 4. Distribuicdo dos casos notificados de
COVID-19 segundo sexo, Rio das Ostras, fevereiro a

maio de 2020
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Fonte: Vigilancia Epidemioldgica SMS- Rio das Ostras. Dados sujeitos a revisao.
Figura 6. Distribuicdao de casos novos de COVID-19 em residentes de Rio das Ostras segundo data da
notificacdo, 27 de fevereiro a 31 de maio de 2020.

Tabela 2. Distribuicdo etaria de casos
confirmados de COVID-19, Rio das Ostras,

fevereiro a maio de 2020

Faixa etaria (anos) N %
<=0 34 2,3
0a9 42 2,9
10a 19 175 11,9
20229 415 28,2
30a39 420 28,6
40a 49 250 17,0
50a59 79 54
60a 69 38 2,6
70a79 17 1,2
80 ou mais 34 2,3
Total 407 100,00%
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Figura 7. Coeficiente de incidéncia da COVID-19, Rio
das Ostras, Estado do Rio de Janeiro, Brasil, 2020.
Fonte: Vigilancia Epidemioldgica/SMS - Rio das Ostras
referentes ao dia 31/05/2020. Painel de monitoramento
do Ministério da Saude. Dados atualizados em 06/06/2020
as 19 horas. Sujeito a alteracgdo e revisoes.
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Figura 5. Distribuicdo dos casos notificados de
Rio das Ostras,
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Os casos notificados e confirmados de COVID-19 se distribuem nos 56 bairros do municipio com

diferentes concentracdes (Figura 8).
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Figura 8 . Distribuigao dos casos notificados e confirmados de COVID-19 segundo bairro de
residéncia, Rio das Ostras, fevereiro a maio de 2020.

Os servicos da rede publica de saude sdo os que notificam a maior parte dos
casos de COVID-19 (84%) demonstrando a importancia do SUS no enfrentamento da

pandemia
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Total: 1472 notificages
Figura 9. Distribuicao dos casos de COVID-19 segundo unidade notificadora, Rio das Ostras,

fevereiro a maio de 2020.
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ANALISE DE OBITOS POR COVID-19

Dos 407 casos de COVID-19
registrados no periodo ébitos cerca de 6%
evoluira a O6bito (Figura 10). Estes,
ocorreram majoritariamente entre idosos
com variagdo na taxa de letalidade no
segmento, mas também com importantes
taxas na populacdo de 40 a 49 anos (Figura
11), e entre pessoas do sexo masculino (14).
Os bairros com registro de ébito por COVID-

10,4

Rio das Ostras Rio de Janeiro Brasil

Faixa etdria (anos)

19 foram: Cantinho do Mar; Jardim Marilea;
Residencial Praia Ancora; Nova Cidade;
Liberdade; Operario; Liberdade; Cidade
Beira Mar; Recreio; Terra Firme; Residencial
Praia Ancora; Cidade Beira Mar; Centro;
Nova Esperanca; Nova Cidade; Nova

Alianca; Cidade Praiana; Cidade Beira Mar;
Liberdade; Cidade Praiana; Terra Firme e
Cidade Beira Mar.

Fonte: Vigilancia Epidemioldgica/SMS - Rio das Ostras referentes ao dia
31/05/2020. Painel de monitoramento do Ministério da Satide. Dados
atualizados em 06/06/2020 as 19 horas.

Figura 10. Taxa de letalidade da COVID-19, Rio das
Ostras, Estado do Rio de Janeiro, Brasil, 2020.

Figura 11. Nimero de dbito e taxa de letalidade por
COVID-19 segundo faixas etarias, Rio das Ostras, Estado
do Rio de Janeiro, Brasil, 2020.

HOSPITALIZACOES POR SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

Verifica-se o aumento progressivo das taxas
de internagdo por SRAG no municipio assim
como no resto do pais. A Vigilancia
Epidemiolégica realiza o monitoramento

direto de casos graves (163 casos de SRAG
de marco a maio/2020) e de seus contatos
(Figura 12).

=
[=]
(=]

52019 m2020

NUmero de internagbes
8 8 8 8 8 3 8 8

12

J u
1]

Margo
Figura 12. Distribuicdo das internagdes por SRAG, margco, abril e maio nos anos de 2019 e
2020, Rio das Ostras, RJ, Brasil.
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