DECRETO N° 2685/2020

ATUALIZA AS MEDIDAS DE
FLEXIBILIZAGAO DAS
ATIVIDADES ECONOMICAS NO
MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS,
DE REDUGAO DA PROPAGAGAO
DO NOVO CORONAVIRUS
(CoViID-19), E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS, Estado do Rio de

Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais e

CONSIDERANDO a constante necessidade de flexibilizagdo das atividades
econbmicas, lazer/saude, religiosas e esportivas, com observacdao e em
equilibrio com os indicadores sanitarios e de saude, como relevantes ao bem-
estar da populacao riostrense e com equilibrio ao correspondente reflexo no
sucesso das medidas de enfrentamento ao COVID-19;

CONSIDERANDO a reconhecida competéncia concorrente de Estados e
Municipios no ambito da saude, especialmente nas medidas de
enfrentamento da Covid-19, reconhecida por unanimidade pelo Plenario do
STF na ADI 6341;

CONSIDERANDO o dever de informagdo e transparéncia, de modo a

conceder tranquilidade aos administrados e seguranca juridica;

CONSIDERANDO o dever de balancear as medidas de preservacdo da

saude sem gerar lesdes a ordem e a economia publica;



CONSIDERANDO o aprendizado e consciéncia de seguranga pessoal

resultante desse longo periodo de alcance da pandemia do coronavirus e a

necessidade de garantir aos cidaddos a manutengdo do emprego, da renda,

do bem-estar e do desenvolvimento econdmico e social do Municipio;

Art. 1° -

Art. 2°

Art. 4°

DECRETA:

Fica autorizado o retorno do funcionamento das atividades dos
Centros Recreativos que guardem relagdo com atividades fisicas
e esportivas, de forma analoga as ja autorizadas as academias,
estudios e similares, devendo-se respeitar as regras previstas no
protocolo contido no Anexo | do presente Decreto.

Paragrafo unico. Os protocolos obrigatérios expedidos pelo
Poder Publico deverdo ser seguidos sob pena de

responsabilizagao pela infragdo cometida, sujeitando-se inclusive
a suspensao das atividades.

Fica autorizado o retorno das atividades do projeto Zumba na
Praia, devendo-se respeitar as regras previstas no protocolo
contido no Anexo Il do presente Decreto.

Paragrafo unico. Os protocolos obrigatérios expedidos pelo
Poder Publico deverdo ser seguidos sob pena de
responsabilizagao pela infragdo cometida, sujeitando-se inclusive
a suspensao das atividades.

Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Gabinete do Prefeito, 28 de outubro de 2020.

MARCELINO CARLOS DIAS BORBA



Prefeito do Municipio de Rio das Ostras

ANEXO | DO DECRETO N° 2685/2020

Protocolo para reabertura dos Centros Recreativos

Premissas

As premissas para reabertura de Centros Recreativos conforme as
recomendacgdes da Secretaria de Desenvolvimento Econdmico e Turismo e
Secretaria Municipal de Educagéo Esporte e Lazer, se dividem nas seguintes
sessoes:

Regras Gerais

- Usar obrigatoriamente mascaras em todo o periodo de funcionamento do
Centro Recreativo, por todos os envolvidos (staff, colaboradores, pais,
responsaveis e criangas);

- Recomendar utilizagdo de Face Shield para os colaboradores;

- Desenvolver as atividades recreativas em grupos de no maximo 05
criancas/adolescentes por recreador, totalizando 06 pessoas por
espaco/ambiente, desde que, respeitado o distanciamento minimo de 1,5m
entre elas;



- Retomar as atividades nos Centros Recreativos com criangas a partir dos 6
anos a idade;

- Desinfetar antes da volta de criancas e profissionais, os espacos e
materiais da unidade recreativa, seguindo as normas da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

- Realizar, preferencialmente, o desenvolvimento de atividades ao ar livre,
desde que, n&o envolvam mais que um grupo h0O Mesmo espago;

- Rodizio de grupos entre espagos/ambientes ndo é recomendado;

- Vetar o uso de uniformes, evitando o reuso, sem procedimento de lavagem
adequado;

- Realizar a alimentagao, quando ocorrer, de forma individualizada dentro dos
espacos/ambientes, sem uso de refeitérios coletivos, de modo a evitar o
encontro de grupos;

- Proibir as festividades na unidade recreativa, tais como eventos culturais ou
festas de aniversario, nesse periodo;

- Estabelecer restricbes a entrada desnecessaria de pais ou responsaveis
nas instalagdes dos Centros Recreativos;

- Proibir o compartilhamento de objetos de uso pessoal e alimentos, entre as
criancas/adolescentes;

- Repensar a organizacdo dos espacgos/ambientes, dispensando materiais e
mobiliarios que n&o sejam essenciais e brinquedos de dificil higienizagao;

- Recomendar a utilizagao de copos descartaveis;
Comunicagao

- Garantir a comunicagao visual, em pontos estratégicos, com materiais
educativos, de promog¢ao a saude e prevencgao dos riscos a Covid-19, para as
criangas, adolescentes e os adultos. Devera ser utilizada linguagem que a
crianca entenda e os cartazes deverao conter informagdes sobre assepsia e
limpeza, ndo s6 das préprias maos, mas do uso de areas comuns.

Colaboradores

- Aferir temperatura antes da entrada no estabelecimento. Aqueles que
apresentarem a temperatura corporal acima de 37,3° graus deverao ser
encaminhados a assisténcia médica e ficam impedidos de frequentar o
estabelecimento até respectiva liberacdo médica;

- Usar mascaras, obrigatoriamente, e também deverdo, os colaboradores,



estar munidos dos demais Equipamentos de Seguranca Individual (EPI's) de
acordo com a funcido que desempenham.

Diretrizes para o acesso das criangas ao Centro Recreativo

- Funcionar no horario das 07h as 19h, com escala de revezamento para pais
e responsaveis, estabelecendo horarios para cada grupamento/turma tanto
para entrada quanto para saida, evitando aglomeragdo. Combinar com as
familias a melhor forma para que isso aconteca;

- Manter distanciamento fisico de no minimo 1,5m entre as pessoas,
demarcar o chdo com adesivos, caso ocorram filas para acesso ao
estabelecimento;

- Aferir temperatura de cada crianga/adolescente antes da entrada no
estabelecimento. Aqueles que apresentarem a temperatura corporal acima de
37,3° graus, deverdo ter seus responsaveis acionados para que estes
possam encaminhar as criangas/adolescentes a assisténcia médica. As
criancas/adolescentes que ficarem afastadas, ndo devem retornar até que
recebam a respectiva liberagdo médica. As criangas/adolescentes que
apresentarem a temperatura corporal acima de 37,3° graus durante sua
estadia nas dependéncias do centro recreativo, deverao ficar isoladas das
outras em um ambiente especifico, até a chegada dos responsaveis;

- Higienizar as m&os na entrada e saida usando agua e sab&o liquido ou
alcool 70%;

- Higienizar através de tapete ou toalha umidificada com hipoclorito de sodio
a 2%, sapatos antes de entrar.

Area interna

- Usar obrigatoriamente mascara em todas as areas comuns, e sé retirar
durante as refei¢gdes quando ocorrer;

- Respeitar o distanciamento social de 1,5m em todos os ambientes;

- Retirar todo o material que possa ser compartilhado, para evitar fontes de
contaminagao e facilitar a higienizagao;

- Proibir bebedouros de uso direto;

- Disponibilizar em areas de circulagao, incluindo banheiros, alcool 70%,
lixeiras com tampa sem acionamento manual, dispensers de sabao liquido e
de papel-toalha descartavel;

- Manter abertas as janelas dos espacos/ambientes, desde que nao oferecam
risco a integridade fisica das criangas. Caso necessario, considere a
instalagao de telas de protegéo e grades, garantindo a ventilagao.



- Garantir higienizagao periddica dos aparelhos de ar-condicionado, caso o
uso seja indispensavel;

- Higienizar e fazer sanitizagao, a cada troca de turno e no inicio de cada dia,
nas mesas, cadeiras e qualquer outra superficie de contato;

- Devera acontecer a manutencao da limpeza sempre que necessaria, ainda
que durante o funcionamento do estabelecimento;

- Realizar limpeza completa com desinfeccdo de todas as areas superficies
de contato antes e apds o encerramento das atividades;

- Disponibilizar nos ambientes da Instituicdo, em cada cémodo, dispositivo
aplicador de alcool 70% para higienizagdo das méos, colocados de forma que
possa ser acessado pelas criangas/adolescentes apenas sob supervisao do
recreador.

Banheiros

- Higienizar todos os banheiros, apés cada uso, garantindo que estejam
adequadamente limpos e desinfetados antes do proximo uso;

ANEXO Il DO DECRETO N° 2685/2020

Protocolo para retomada das aulas do projeto ZUMBA NA PRAIA

Premissas

As premissas para retomada das aulas do Projeto ZUMBA NA PRAIA,
conforme as recomendacdes da Secretaria de Desenvolvimento Econdémico e
Turismo e Secretaria Municipal de Educacao Esporte e Lazer, se expressam
na obediéncia das seguintes determinagoes:

- Proibido trazer acompanhantes para as aulas, quer adulto quer crianga;

- Proibido compartilhar itens de uso pessoal, como: garrafas, toalhas ou
alimentos;

- Proibida aglomeracgéao em periodo de chegada e saida das aulas;



- Proibido contato fisico, como: beijos, abragos e aperto de maos;

- Proibido fazer aulas sem o uso de mascaras, em como usa-las de forma
inadequada, como: abaixo do nariz ou queixo;

- Proibido dancgar fora do seu espago demarcado para tal, bem como ocupar
0 espaco do colega ao lado;

- Proibido frequentar as aulas com os seguintes sintomas: febre, tosse,
espirro, dor de cabecga e garganta, ou qualquer outro sintoma de gripe ou
resfriado;

- Proibido frequentar aulas com temperatura acima de 37.3°. Sera aferida na
chegada das aulas a temperatura de todas as alunas;

- Proibida frequéncia em mais de 2 aulas semanais. Permitida presenca
apenas nos horarios escolhidos pelas;

- Alcool 70% a disposicéo em totem, no local da aula. Uso obrigatério para
higienizacdo das mé&os.



