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FIQUE SABENDO!

As InfeccGes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sao
adquiridas nas relagdes sexuais desprotegidas (oral,
anal, vaginal) com pessoas infectadas. Algumas ISTs
ndo sao percebidas no inicio, mas com o passar do
tempo podem se manifestar de forma grave. Como
acontece com HIV/AIDS, sffilis e hepatites B e C.

Muitas pessoas tém vergonha de procurar um
profissional de saude ao contrair uma IST, e tomam
remédios caseiros, pedem conselhos a amigos ou
balconistas de farmacia. Essa conduta dificulta o
tratamento e a cura. Procure o servi¢o de salde para
receber orientacdo e tratamento.

Procure o Programa Municipal
IST/HIV/Aids/Hepatites ou
a Unidade de Saude mais
proxima de sua casa.

Seu atendimento
sera feito com sigilo
e privacidade.

ENTENDA A DIFERENCA
ENTRE HIV E AIDS

HIV é o virus da imunodeficiéncia humana. ele destro6i
as células de defesa do organismo, tornando possivel o

aparecimento de doengas oportunistas.

Quando essas doencas comecam a aparecer ou quando

as defesas do organismo estdo muito baixas dizemos

que esta pessoa desenvolveu a AIDS.

A AIDS pode levar anos para se desenvolver. E ainda

ndo tem cura, mas tem tratamento.

POR QUE FAZER O TESTE ANTI-HIV?

Quanto antes o diagnéstico for feito, maior a
possibilidade de sucesso do acompanhamento
e tratamento. Os medicamentos oferecidos a todos os
portadores de HIV/Aids garantem melhor qualidade
de vida.

ATENCAO: Uma pessoa com HIV pode transmitir
0 virus, mesmo sem apresentar os sintomas da Aids.

S 7 SUPERE O MEDO E O PRECONCEITO

t Faca o teste de HIV, sffilis e hepatites B e C. E importante
O ( J usar a camisinha em todas as relagées sexuais e nao

compartilhar objetos perfurocortantes (alicates de
unha e cuticula, aparelhos de barbear, ldaminas, seringas
e agulhas).

USE SEMPRE




