NAO SE ESQUECA DE USAR CAMISINHA

ESQUECEU DE USAR?

A CAMISINHA ROMPEVU?
Nao se desespere!

Va a UPA e peca a PEP, ela é a profilaxia pés-exposi¢ao ao HIV,
é de graca e vocé pode usar até 72 horas de ter se exposto.
Mas a PEP s6 funciona para HIV e existem diversas
outras IST " s por ai, entdo nao deixe
de usar camisinha por conta dela, ok?

UPA: Rua das Acacias s/n° - Ancora

Procure o SAE ou a Unidade de Satide mais préxima
de sua casa e faca o teste rapido HIV.
Seu atendimento sera feito com sigilo e privacidade

SAE - Servico de Assisténcia Especializada em
IST/HIV/AIDS/Hepatites Virais de Rio das Ostras

Av. Campomar, s/n - Cidade Beira Mar (22) 2760-2736.
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O que é PEP?




O que é PEP?

Profilaxia Pés Exposicao ao HIV

A PEP é uma medida de prevengdo da infecg@o ao HIV
que consiste no uso de medicamentos antirrefrovirais para
reduzir o risco em situagdes de exposicdo ao Virus.

A exposicao pode ocorrer nos seguintes casos:

Em contato com materiais biolégicos infectantes (sangue,
sémen, fluidos vaginas ou outros) nos casos de exposicdo
percutéinea, mucosa ou pele ndo infegra.

Testagem répida:

Nas situacdes de exposicGo recomenda-se a testagem
com a utilizagdo de testes rapidos, da pessoa exposta e,
se possivel, da pessoa fonte.

Quando iniciar?

A PEP é considerada uma urgéncia médica e deve ser
iniciada o mais rapido possivel, preferencialmente nas
primeiras 2 horas apds a exposicGo e no maximo em 72
horas.

Duracdao da PEP

Os antirretrovirais sdo utilizados por 28 dias para garantira
eficdcia da PEP. A pessoa exposta deve ser acompanhada
pela equipe de satde por 90 dias.

Rede de PEP

A Rede de PEP deve ter como porta de enfrada um servigo

USUARIO

A PEP é um direito seu.
A PEP é uma medida eficaz de prevencdo ao HIV.

As situacées de exposicdo ao HIV sdo urgéncias.
Nestes casos procure o servico de saude
imediatamente.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

Ofereca a PEP em todas as situagoes
consideradas de risco ao HIV.

Utilize o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT PEP) em seus atendimentos.

PEP é uma urgéncia médica e o acolhimento é
essencial.

GESTOR

B Organize sua rede.

B Garanta a educacéo permanente dos
profissionais de saude.

B Disponibilize aos usudrios as informagcdes
sobre os servicos de atendimento de PEP em
seu territério.

Acesse o site www.aids.gov.br para
saber mais sobre o PCDT PEP e onde
encontrar o servico de saude mais
proximo a vocé.

de atendimento 24 horas, por exemplo Prontos Socorros,
UPA ou outros servigos da rede de urgéncia e emergéncia.
O seguimenfo dos casos pode ocorrer nos Servicos de
Atengdo Especializada ou em outros servigos disponiveis
localmente.



