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APOIE A A pandemia de COVID-19 mudou drasticamente a nossa

AMAMENTAQAO. forma de trabalhar. Ela afetou negativamente as maes,

aumentando o risco de desemprego e a perda de recursos,

FACA A DIFERENCA PARA oio prénatal e pos-natala amamentacao, oo %
MAES E PAIS QUE TRABALHAM

Com base no sucesso da SMAM2019, que destacou a protecao
social, o apoio no local de trabalho e as normas / atitudes dos

Precisamos sensibilizar governos, pais, a #SMAM2023 esta alinhada com a area tematica 4 da
sistemas de saude e comunidades campanha Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel para
para exercerem seus papéis criticos 2030 (ODS-2030). Pretendemos fazer um balan¢o das mu-
no empoderamento das familias dancas nos locais de trabalho e nas normas ou beneficios

e na criacio de salas de aboio para maes e pais, capturando as vozes desses novos pais de
. G - ) P diferentes regides. As perspectivas e necessidades dos pais
a amamentagao nas diversas nos permitirao entender melhor como as politicas e a

formas de ocupagao pos-pandemia. legislacdo podem ajuda-los e, assim, refinar nossa defesa e
intervencdes de apoio.

OBJETIVOS DA #SMAM2023

Informar Buscar Envolver-se Por em pratica
as pessoas sobre as perspectivas a licenga remunerada com individuos acoes para melhorar
de maes e pais com trabalho ideal e 0 apoio no local de e organizagoes para as condigoes de
remunerado a respeito da trabalho como ferramentas melhorar a colaboragao e trabalho e apoio
amamentagao e o envolvimento importantes para permitir 0 apoio a amamentacao relevantes para a
de ambos nessa pratica. amamentar com sucesso. no trabalho. amamentacao.

A Alianca Mundial para Acao em Amamentacao (WABA) € uma rede global de individuos e organizagdes dedicados a protecao, promogao e apoio ao aleitamento materno em todo o mundo, com base na
Declaracdo de Innocenti, nos Ten Links for Nurturing the Future (incluir esse link aqui https://waba.org.my/resources/tenlinks.ntm nos Ten Links for Nurturing the Future) e na Estratégia Global da OMS/UNICEF
para Alimentacao de Bebés e Criancas Pequenas. A WABA tem status consultivo junto ao UNICEF e status consultivo especial junto ao Economic and Social Council of the United Nations (ECOSOC). A WABA
coordenaacampanhaanual da Semana Mundial de Aleitamento Materno.
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