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1. Dos objetivos
O objetivo deste projeto é proporcionar aos alunos da Rede Municipal de
Ensino noções de proteção ambiental na prevenção de desastres naturais. Em
paralelo a este objetivo, a Defesa Civil de Rio das Ostras aproveitará o momento
para divulgar sua missão, como órgão de proteção social, com o objetivo de
desenvolver nestes alunos a percepção de riscos, tornando estes propagadores de
informações que tornam suas comunidades mais conscientes sobre a necessidade
de sua participação ativa para soluções no enfrentamento dos problemas
compartilhados por todos.

2. Da organização
A Coordenadoria de Defesa Civil de Rio das Ostras, em parceria com as
Secretarias Municipais de Educação/SEMED, de Segurança Pública/SESEP e
Reserva Biológica União/ICMBIO-RJ, começará, no mês de fevereiro, a organizar
visitações dos alunos da Rede Municipal de Ensino à Rebio União, Unidade de
Conservação Federal gerenciada pelo ICMBIO, onde 24,68% de sua área
(1.917,24ha) situa-se dentro do município de Rio das Ostras.
As visitações, de objetivo educacional, serão previamente agendadas pela
Secretaria de Educação em conjunto com a Coordenadoria de Defesa Civil, que
serão corresponsáveis por elaborar um calendário prévio com os dias e horários das
visitas. Também será de responsabilidade destes dois órgãos a locação de
transporte, alimentação, orientação prévia dos alunos sobre os cuidados com a
segurança, as nomas da Unidade a ser visitada, autorização dos pais e/ou
responsáveis, no caso de crianças e adolescentes, bem como outras informações
que visem assegurar o sucesso do objetivo proposto.
A Rebio União dispõe de uma estrutura própria para acolhimento dos
visitantes. A UC conta com uma equipe especializada em educação ambiental, que
são responsáveis por recepcionar, orientar e conduzir as visitações. Portanto,
haverá necessidade de agendamento, com antecedência mínima de 15 dias, e
preenchimento da ficha de visitação disponibilizada pela própria unidade de
conservação, informando a faixa etária dos estudantes, bem como o assunto que
será enfatizado durante a visitação.
As visitas deverão acontecer preferencialmente no período da manhã, porque,
neste período, as temperaturas são mais amenas para realização de caminhadas e
atividades em ambientes abertos. A equipe de educação ambiental da Rebio União
realiza a recepção dos visitantes, de segunda a sexta-feira, em dois turnos, às 9 horas,
no período da manhã, e às 14 horas, no período da tarde, com tolerância
máxima de 30 minutos de atraso. Atrasos superiores a este provocarão o
cancelamento da caminhada na “Trilha Interpretativa Inclusiva do Pilão”, que tem
uma extensão de 3.300 m, cujo percurso médio é realizado em 2 horas. E as
atividades ocorrerão apenas no Centro de Vivência da Unidade e uma visita à sua
Sala de Exposição.

3. Do conteúdo proposto
O Projeto Defesa Civil, Educação e Meio Ambiente é uma oportunidade de
trabalhar os temas que circunda no cotidiano da sociedade como um todo. A já
reconhecida transversalidade do tema Meio Ambiente poderá ajudar a construir
uma transversalidade para o conceito de Defesa Civil, que ao longo do tempo vem
se tornando um tema cada vez mais relevante, justamente devido às mudanças
ambientais ocorridas ao longo da história e agravadas nas últimas décadas.
Partindo deste princípio, a Defesa Civil de Rio das Ostras considera extremamente
positiva a oportunidade de trabalhar os dois temas em conjunto. Para isto, propõe
usar como base a visitação à Reserva Biológica União, que possui uma excelente
estrutura e pessoal capacitado para recepção dos visitantes. 

Na primeira fase da visita, a equipe de educação ambiental da Rebio União
faz a breve apresentação da unidade em uma palestra dentro do Centro de Vivência e
também disserta sobre as diversas formações ambientais do município de Rio das
Ostras. Existe a possibilidade de se tratar de um tema mais específico, que se
adapte melhor ao interesse do grupo que está em visitação. Dentro desta
possibilidade, podemos chamar a atenção dos alunos para os principais desastres
naturais que ocorrem na nossa região. Trabalhar temas como poluição e seus
efeitos na ocorrência dos desastres. Abordar conceitos ligados ao descarte
irregular de lixos, incêndios florestais, seca, ressaca marítima, entre outros.
Após a palestra, os visitantes são convidados a fazer uma caminhada pela
trilha interpretativa. Na caminhada pela trilha, o aluno entra em contato com um
ambiente de Mata Atlântica em alguns estágios de sucessão, onde pode ser
observada a riqueza dos seres vivos, papel da floresta na manutenção dos corpos
hídricos e demais processos ecológicos importantes para a manutenção da
biodiversidade regional. Nesta interação, poderão ser desenvolvidos outros conceitos
de degradação ambiental e recuperação ecológica e seus efeitos para a segurança
da sociedade em geral.
Após o percurso da trilha, os visitantes retornam ao Centro de Vivência para
o encerramento das atividades. O momento poderá ser aproveitado para os alunos
lancharem e um pequeno período de recreação com dinâmicas voltadas para o
tema Defesa Civil. Os temas para as dinâmicas serão escolhidos em comum acordo
entre a SEMED e a COMDEC. 

4. Das recomendações aos visitantes
Considerando as atividades propostas ocorrerem em ambiente natural, dentro
de área de mata densa, existem algumas recomendações a serem estabelecidas.
Todos os visitantes, incluindo o corpo docente, pessoal de apoio e motoristas devem
atender às seguintes orientações:
-Calça comprida;
-Camisa de manga longa;
-Sapato fechado (tênis) com solado de boa aderência;
-Protetor solar;
-Repelente;
-Garrafa d'água;
-Apresentar carteirinha de vacinação que comprove vacinação contra a febre
amarela;
-Para menores de 18 anos, autorização dos pais ou responsáveis por escrito
com número de telefone para contato com os respectivos responsáveis.

5. Das disposições finais
O presente esboço tem caráter meramente ilustrativo, e deve ser adaptado
para um projeto real, com todas as viabilidades estudadas e descartadas todas as
incompatibilidades deste esboço com plano real a ser desenvolvido. O mais
importante é que seja criada uma proposta que introduza o tema Defesa Civil como
mecanismo de proteção social, onde os agentes são os próprios cidadãos,
conscientes de sua capacidade e responsabilidade em mitigar os riscos enfrentados
por toda a sociedade. E a educação é o caminho correto para tornar a sociedade
mais segura.
A Coordenadoria de Defesa Civil de Rio das Ostras entende que só através
do respeito ao meio ambiente, enfatizando principalmente o meio ambiente natural,
é que será possível uma maior proteção aos seres humanos. Portanto, o projeto
Defesa Civil, Educação e Meio Ambiente é uma caminho para introduzir este valor
ao consciente de nossas comunidades.


