PROJETO

DEFESA CIVIL

NAS ESCOLAS

8. CONSIDERACOES FINAIS

A estas agoes devem se somar outras medidas preventivas com atuagoes
diretas nas comunidades (Reflorestamento, Limites Ecolégicos, Obras de
Infraestrutura, Programa Permanente de Coleta de Lixo, entre outras a¢gdes), assim
como acoes envolvendo tecnologia e conhecimento (Mapeamento de Risco,
Aparelhamento do Sistema de Previsao e Monitoramento das Chuvas, Implantagdao
de um Centro de Operagodes, etc.). Mais do que isso, é necessario um investimento,
na mudanc¢a de comportamento de criangas, jovens e adultos, estudantes ou nao,
com objetivo de produzir uma cultura de preven¢ao de desastres em toda
populacdo Riostrense, principalmente, nas familias que estdo em areas de maior
risco de ocorréncia de desastres ou em situagoes de vulnerabilidade social.
Isto trara resultados ndo apenas em longo prazo (com futuros cidadaos
esclarecidos), mas também em curto e médio prazo (em fun¢ao ao estimulo da
discussdo dos assuntos no ambiente familiar).

Desta forma o ganho é de todos. A populagcdo ganha, através de sua
juventude, portadores de novas praticas, trazendo maior seguran¢a a sociedade.
O poder publico otimizando seus recursos, direciona para a fase da
prevengao, o que reduz custos e torna a sociedade mais resiliente.

E a Coordenadoria de Defesa Civil, consolidando na pratica seu papel de érgao
de integracao entre todos os nichos da Sociedade Civil.

TEL: 2760-8394 E 199
E-MAIL: COMDECRO@HOTMAIL.COM
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rata do conjunto de a¢cdes abordadas pelo “Projeto

as”, mais especificamente da motivacao educacional,

tras, exercicios, aulas, doutrinas e atividades diversas

oda a gama de instituicdes educacionais, publicas ou privadas, do
io das Ostras.

i apresentadas ndo representam apenas o aperfeicoamento de

oes em desenvolvimento, mas sim a possibilidade de atendimento, de
tematica e metodolégica, a comunidade através do desenvolvimento de
ncia de prevencao de riscos ao qual eles estdo inseridos.

ISSAO

mentar a cultura de Resiliéncia das Comunidades frente aos Desastres
ravés da capacita¢do da sua juventude.

3. OBJETIVOS

Incorporar de forma transversal ao curriculo escolar conceitos de Reducédo de
Risco de Desastre e/ou Acidentes, desenvolvimento sustentavel e mudangas
climaticas, visando o aumento da resiliéncia comunitaria dentro e fora das escolas
do municipio de Rio das Ostras, através dos seguintes métodos:

- Expor informagcoes sobre ameacas a cidade e suas possiveis consequéncias;
- Conscientizar os alunos sobre os diversos tipos de risco caracteristicos da
cidade do Rio das Ostras e as agoes proativas de mitigagao das
vulnerabilidades;

- Estimular a discussdao sobre o tema dentro das residéncias, no ambiente
familiar;

- Prover nogoes basicas de Primeiros-Socorros aos alunos;

- Incentivar a forma¢ao de uma Cultura de Preven¢do na sociedade como um
todo.

4. METODOLOGIA

O Projeto trata dos seguintes assuntos:

1- Noc¢does de Defesa Civil e Prevencao de Acidentes Domésticos;

2 - Educacdao Ambiental e Desastres Naturais com foco na cidade;

3 - Chuvas Intensas e suas consequéncias na Cidade de Rio das Ostras e
medidas a serem adotadas durante os alagamentos e inundacgoes;

4 - Noc¢des Basicas de Primeiros-Socorros e Cuidados Iniciais em Situacao
de Urgéncia.

Este projeto propde que seja criado um grupo de instrutores dentro da Defesa
Civil, com conhecimento especifico em cada area a ser abordada, para ministrar
cursos de capacitacdo dentro das unidades escolares. O tema sera abordado
transversalmente nas diversas disciplinas da grade escolar. A instrucao da Defesa
Civil, ministrada pelos seus agentes, tera o objetivo especifico de abordagem dos
riscos ao quais aqueles alunos tenham contato rotineiramente, tornando estes
jovens, multiplicadores de a¢des que visem a seguranca da populagcdo em geral. O
projeto atendera inicialmente as areas sensiveis do municipio. Essas areas sao
apontadas dentro de um mapa de risco de desastres municipal, que servird como
modo de direcionamento para o desenvolvimento do projeto.

especializado em cada assunto especifico, para
distribuicdo dos temas obedecera a seguinte ordem:
5.1.Nocdes de Defesa Civil e Prevencdo de Acidentes Domésticos;

Histéria da Defesa Civil, campo de atuagcdo da COMDEC municipal;

Nog¢des de risco e perigo, fatores de risco, incidente e acidente;

Principais acidentes domésticos e como prevenir estes acidentes;

Cuidado com criangas e idosos.

5.2.Educacdao Ambiental e Desastres naturais com foco na cidade;

O que é Meio Ambiente;

Quais os principais desastres naturais que fazem parte do cotidiano dos
alunos;

Como a degradacdao ambiental afeta a vida nas cidades;

Nog¢des do conceito Cidade Resiliente;

O que fazer para reverter os efeitos ambientais na cidade.

5.3.Chuvas Intensas e suas consequéncias na Cidade do Rio das Ostras e
medidas a serem adotadas durante os alagamentos e inundacgoes;

Periodos chuvosos na regiao de Rio das Ostras, volume e periodicidade;
Regides da cidade mais afetadas pelas chuvas;

Plano de Contingéncia, planos de emergéncia e sistemas de alerta e alarme;
Medidas de mitigacao de risco.

5.4.Noc¢oes Basicas de Primeiros-Socorros e Cuidados Iniciais em Situacao

de Urgéncia;

Ultimo tema em exposicao tera um formato de dindmica, de preferéncia ao ar
livre para que todos possam participar das praticas ligadas ao tema proposto.

6. SIMULADOS DE SITUACOES DE RISCOS

Nas escolas também ocorrerdao os simulados de situacoes de riscos, que tera

como principal objetivo a efetivacdo do Plano de Emergéncia nas Unidades
Escolares. O plano sera elaborado previamente pela equipe da Defesa Civil
Municipal, com participacao da direcdao das unidades de ensino, respeitando sempre
as caracteristicas e os riscos individuas de cada escola.

O simulado de emergéncia envolvera todo corpo escolar. Porém,

previamente, os professores e os funcionarios da unidade serdao capacitados para
atuar de forma segura e objetiva durante a situa¢cdo de risco. Estes, conhecendo o
plano de emergéncia escolar, poderao sugerir alteragoes para que o mesmo tenha
um grau de eficacia ainda maior.

O simulado sera mais um tema a ser tratado durante o projeto Defesa Civil

nas Escolas. Mas sua instrucdo, pela complexidade e nivel de organiza¢cdo que
exigira, sera realizada em separado dos outros temas do projeto. Essa agdo
respeitara sempre o calendario escolar, por este motivo a organizagcdo das palestras
e dos simulados sera submetido a Secretaria de Educac¢ao e esta determinara,
dentro da grade anual de ensino, as datas para o desenvolvimento deste projeto.

O Plano de Emergéncia Escolar sera tratado em projeto especifico para este

fim, tratando neste as agcdes a serem desenvolvidas nas unidades de ensino.

7. AVALIACAO DO PROJETO

Para fins de afericdao da efetividade do projeto, o corpo d
preencher o documento de avaliagcdao, perante
projeto. O preenchimento da mes 4
coordenadoria pedagdgi




