
SÉRIE HISTÓRICA DE NOTIFICAÇÕES DE LESÕES AUTOPROVOCADAS 
 RESIDENTES RIO DAS OSTRAS 

PERFIL DAS  VÍTIMAS NO PROCESSO SUICIDA
JANEIRO A AGOSTO 2025

(219 NOTIFICAÇÕES DE RESIDENTES)

De 2018 para 2019 aumento  
de 185,7% nas tentativas de
suicídio.

De 2022 para 2023
aumento de 101,1% nas
tentativas de suicídio.

SETEMBRO AMARELO
mês de prevenção do suicídio

A cada 24 horas
uma pessoa, em
Rio das Ostras,
tenta o suicídio

51,6%

variação anual frequências
notificações tentativa de

suicídio

Adultos
76.3%

Adolescentes
21.9%

Idosos
1.8%

1
 (2,1%)

2
 (1,2%)

FAIXA ETÁRIA

MASCULINO
48 

(22%)

10 a 14 anos   15 a 19 anos    20 a 29 anos   30 a 39 anos   40 a 49 anos   50 a 59 anos   60 a 69 anos   70 a 79 anos

15 a 19 anos    20 a 29 anos   30 a 39 anos   40 a 49 anos   50 a 59 anos   60 a 69 anos   

10
 (20,8%)

14
 (29,2%)

15
 (31,3%)

5
 (10,4%)

3
 (6,2%)

FEMININO
171 

(78%)

41
 (24,0%)

62
 (36,3%)

33
 (19,3%)

25
 (14,6%)

10
 (5,8%)

1
 (0,6%)

7
 (4,1%)

Idoso de 60 anos ou mais
= 4 (1,8%) 

Adulto de 20 a 59 anos =
167 (76,3%)

Adolescente de 10 a 19 anos
= 48 (21,9%)

76,3%

-37,0%
+82,4%

-32,3%%

+185,7%

+66,7%

+45,0%
+20,0%

+101,1% -3,1%

Branca

Preta

Parda

Ignorado

23,3%
(51)

11,0%
(24)

40,6%
(89)

25,1% 
(55)

RAÇA

ESCOLARIDADE

CICLO DE VIDA

Setembro  2025

 

Tentativa de Suicídio
janeiro a agosto 2025

 

Tentativa de Suicídio
janeiro a agosto 2025
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das notificações eram
adultos de 20 a 59 anos

eram pessoas negras
(pretos e pardos)



 Fichas de Notificação de Violência Interpessoal e Autoprovocada
 Informações sobre Lesões Autoprovocadas - Tentativa de Suicídio 
 Fonte de Dados: SINAN 
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Objeto
perfurocortante

18,7% (41)
Enforcamentos

2,7% (6)

Transtorno
 mental

80(87,9%)

Transtorno de 
comportamento

4 (4,4%)

Outros
 (Depressão)

7 (7,7%)

Outros meios
11,0% (24)

Jogar-se em
frente a um

carro

Queda de
altura

Atear
fogo no
corpo

Afogamento

Impacto da
 cabeça
 contra 

superfície 
rígida

REPETIÇÃO
LOCAL

Heterossexual
 25,6% (56)

Ignorado
 73,5% (161)

Homossexual
0,9% (2)

Residência
 66,2% (145)

Habitação 
coletiva

 0,5% (1)

Escola
 0,9% (2)

Via pública
 6,4% (14)

Ignorado
23,3% (51)

Outro
2,7% (6)

ÓBITOS 2025
 FEMININO:

       1 ADOLESCENTE 13 ANOS

 MASCULINO: 
       2 IDOSOS  
       62 ANOS E 73 ANOS 
      

25,6%

25,6%

Para 31% 90,9%

66,2%

42%

75,3%

ignorado
56.6%

solteiro
25.6%

casado/união consensual
15.1%

separado
2.7%

separado = 6 (2,7%) 

solteiro = 56 (25,6%)

casado / união consensual
= 33 (15,1%)

ignorado = 124 (56,6%)

Envenenamento/
Intoxicação

 75,3% (165)

Sim
31%  (68)

Não
7%  (15)

Ignorado
62% (136)

MEIOS DE AGRESSÃOPOSSUI ALGUM TIPO DE DEFICIÊNCIA /
TRANSTORNO

ORIENTAÇÃO SEXUAL

TIPO DE ATENDIMENTO

199 (90,9%)

20 (9,1%)

das vítimas eram
solteiras

eram
heterossexuais

não foi a primeira
vez

foram atendidos
na emergência

das tentativas
aconteceram

dentro de casa

das vítimas possuíam algum
tipo de deficiência / transtorno

das tentativas foram por
envenenamento / intoxicação

SITUAÇÃO CONJUGAL

“Não é só estatística: 219 pessoas tentaram suicídio -  uma emergência
silenciosa que exige ação imediata. 

Vamos transformar esse número em acolhimento.”


