
 
 
 
 

            
 

 

ATA N° 243 DA REUNIÃO DE POSSE DO CONSELHO MUNICIPAL DE 

ASSISTÊNCIA SOCIAL - CMAS 

Aos nove dias do mês de fevereiro do ano de dois mil e vinte e seis, às 14 horas, na 
Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assistência Social (SEMAS), situada no 
Município de Rio das Ostras, realizou-se a Reunião de Posse dos Conselheiros Go-
vernamentais e Não Governamentais que irão compor o Conselho Municipal de As-
sistência Social – CMAS para o biênio 2026/2027. 

A reunião foi aberta pelo Secretário Municipal da SEMAS Sr. Carlos Octávio, que cum-
primentou os presentes e destacou a importância do Conselho enquanto instância 
deliberativa, normativa e fiscalizadora da Política Municipal de Assistência Social, no 
âmbito do Sistema Único de Assistência Social – SUAS. 

Em seguida, procedeu-se à leitura do ato de nomeação dos Conselheiros Governa-
mentais e Não Governamentais designados para compor o colegiado no biênio 
2026/2027, observando-se a representação das Secretarias Municipais indicadas pelo 
Poder Executivo e das Entidades e Organizações de Assistência Social, Trabalhado-
res do SUAS e Representantes de Usuários eleitos em foro próprio. 

Após a leitura, foi realizada a chamada nominal dos Conselheiros Titulares e Suplen-
tes, que, estando presentes, declararam formalmente o compromisso de exercer suas 
funções com responsabilidade, ética, zelo e observância às normativas que regem a 
Política de Assistência Social. 

Dando prosseguimento à reunião, foi realizada a eleição para a Presidência e Vice-
Presidência do CMAS. Para a Presidência, que nesse biênio será não governamental, 
vieram candidatas as Conselheiras Jocilene de Souza, representante dos usuários do 
SUAS, Gabriela Ribeiro, representante dos Trabalhadores do SUAS, e Helena Duarte, 
representante da Entidade Não Governamental Paróquia Nossa Senhora da Concei-
ção.  

A Conselheira Helena fez uso da palavra, ressaltando que a atuação na política de 
assistência social representa um grande desafio, exigindo perseverança, determina-
ção e compromisso contínuo. Destacou que o exercício da função no controle social 
demanda responsabilidade e confiança na construção coletiva, afirmando que não se 
deve ocupar espaço apenas para compor número, mas para efetivamente contribuir 
com o fortalecimento da política pública. Registrou ainda que a rotina dos conselheiros 
é desafiadora, em razão das múltiplas atribuições profissionais e pessoais, o que 
exige priorização e organização para garantir participação ativa. Pontuou a necessi-
dade de visitas às instituições, apoio às entidades socioassistenciais e articulação 
permanente entre governo e sociedade civil, reafirmando sua disposição em enfrentar 
os desafios da função. 

Em seguida, a Conselheira Jocilene de Souza Barbosa apresentou sua candidatura e 
manifestou a intenção de ampliar o apoio às mulheres, especialmente no enfrenta-
mento à violência doméstica, destacando a importância de políticas que promovam 
autonomia e geração de renda. Enfatizou que, além do combate à violência, é 



 
 
 
 

            
 

 

fundamental investir no fortalecimento econômico das mulheres, especialmente das 
mulheres de pescadores, que historicamente não são reconhecidas como trabalhado-
ras da pesca e carecem de alternativas de renda. 

Na sequência, a Conselheira Gabriela Ribeiro do Nascimento realizou sua manifesta-
ção de forma remota, por meio de participação online. Apresentou-se como assistente 
social e representante do Fórum dos Trabalhadores de Rio das Ostras, colocando seu 
nome à disposição para a Presidência do Conselho. Destacou a responsabilidade do 
cargo e os desafios enfrentados pela política de assistência social, especialmente 
quanto à insuficiência de recursos, sobrecarga de trabalho e dificuldades cotidianas 
vivenciadas por trabalhadores e usuários do SUAS. Comprometeu-se a conduzir uma 
gestão democrática, pautada na articulação entre os segmentos representados e no 
fortalecimento da política municipal de assistência social. 

Encerradas as manifestações, a condução dos trabalhos informou que encontravam-
se aptos a votar apenas os Conselheiros Titulares presentes, totalizando dez (10) vo-
tantes. 

Deliberou-se que a votação para a Presidência seria realizada por contagem de votos, 
mediante manifestação nominal dos conselheiros aptos. 

Procedida a votação, apurou-se o seguinte resultado: 

• Jocilene de Souza Barbosa: 02 (dois) votos; 
• Gabriela Ribeiro do Nascimento: 03 (três) votos; 
• Helena: 05 (cinco) votos. 

Diante do resultado, foi declarada eleita para a Presidência do Conselho Municipal de 
Assistência Social – CMAS, para o biênio 2026/2027, a Conselheira Helena. 

Na sequência, passou-se à definição da Vice-Presidência, destinada à representação 
governamental, conforme previsto no Regimento Interno. Considerando que nenhum 
conselheiro(a) se manifestou, o Secretário Municipal de Desenvolvimento e Assistên-
cia Social, Sr. Carlos Octávio, indicou a conselheira Daniele Bezerra Chaves para as-
sumir a função, sendo a mesma declarada eleita por aclamação ao cargo de Vice-
Presidente do CMAS. 

Registrou-se, ainda, manifestação quanto ao procedimento de votação, sendo escla-
recido que o Regimento Interno vigente estabelece que a eleição da Mesa Diretora 
deve ocorrer por votação entre todos os conselheiros titulares aptos, observando-se 
o quórum legal. Destacou-se, contudo, a necessidade de atualização do Regimento 
Interno, a fim de adequá-lo às normativas mais recentes e às orientações nacionais, 
pauta que deverá ser oportunamente incluída na agenda do colegiado. 

Assumindo a Presidência, a Conselheira Helena agradeceu a confiança depositada e 
ressaltou a importância da atuação conjunta de todos os conselheiros para o fortale-
cimento da política de assistência social no Município de Rio das Ostras. 



 
 
 
 

            
 

 

Na sequência, passou-se ao próximo ponto de pauta: apreciação e deliberação acerca 
da prestação de contas da Casa dos Velhinhos Luiz Valentino da Silva. 

O Presidente do Fundo Municipal de Assistência Social realizou a apresentação do 
processo, informando que se trata da 10ª (décima) parcela do referido termo de cola-
boração. Esclareceu que o Município não dispõe de Instituição de Longa Permanência 
para Idosos – ILPI própria, razão pela qual realiza repasse à entidade para atendi-
mento de 22 (vinte e dois) idosos do Município. 

Procedeu-se à leitura da conclusão do parecer da Secretaria Municipal de Controle 
Interno e da Secretaria Municipal de Fazenda, ambos favoráveis à aprovação da pres-
tação de contas, atestando a regularidade da documentação apresentada, a confor-
midade com o plano de trabalho e a correta aplicação dos recursos públicos. 

Após os esclarecimentos e não havendo questionamentos adicionais, a matéria foi 
submetida à apreciação do colegiado, sendo aprovado a prestação de contas. 

Durante os debates, conselheiros manifestaram a importância de envio prévio de do-
cumentos e relatórios juntamente com a pauta das reuniões, a fim de possibilitar aná-
lise antecipada. Ficou pactuado que será organizada nova logística para garantir 
maior antecedência na distribuição dos materiais, fortalecendo a transparência e a 
qualificação das deliberações. 

Em assuntos gerais, passou-se à definição do calendário das reuniões ordinárias do 
CMAS para o biênio 2026/2027. Após debate entre os conselheiros titulares, delibe-
rou-se, por maioria de votos, que as reuniões ordinárias serão realizadas na primeira 
quarta-feira de cada mês, às 14h, em formato híbrido (presencial e virtual), a fim de 
ampliar a participação dos membros. Ficou registrado que o link para acesso virtual 
será disponibilizado no grupo oficial do Conselho com antecedência mínima de cinco 
minutos do horário marcado. 

Definiu-se que a primeira reunião ordinária ocorrerá na primeira quarta-feira do mês 
de março de 2026, às 14h, conforme calendário aprovado. 

Nada mais havendo a tratar, a Presidência agradeceu a presença de todos, declarou 
oficialmente empossados os Conselheiros Governamentais e Não Governamentais do 
Conselho Municipal de Assistência Social de Rio das Ostras para o biênio 2026/2027. 

Para constar, eu, Carlos Vinícius Côrtes Penha, lavrei a presente Ata, que após lida e 
aprovada, será assinada por mim e pela Presidente do CMAS. 

 

Rio das Ostras, 09 de fevereiro de 2026. 

 

 



 
 
 
 

            
 

 

 

 

 

 

_______________________________ 
Helena Bento Duarte 
Presidente do CMAS 

 

 

_______________________________ 
Carlos Vinícius Côrtes Penha 

Secretário Executivo do CMAS 

 

 


