
EQUIDADE: Conceito que significa dar às pessoas o
que elas precisam para que todas tenham acesso às

mesmas oportunidades. É UM DOS PILARES do
Sistema Único de Saúde (SUS).

Para fazer valer esse princípio, é preciso que se conheça a
realidade e as necessidades em saúde de quem utiliza o sistema,

e é nesse contexto que está inserida a IMPORTÂNCIA DA
AUTODECLARAÇÃO NO QUESITO RAÇA/COR NOS SERVIÇOS DE

SAÚDE.

RAÇA/COR:
POR QUE

ESSE DADO
IMPORTA?

O preenchimento
do quesito

raça/cor nos
serviços de saúde
é uma estratégia

fundamental para
o enfrentamento

das desigualdades
étnico-raciais no

Brasil. 
Mais do que um

dado estatístico, a
autodeclaração

de raça/cor é um
direito do cidadão
e um instrumento
essencial para a
formulação de

políticas públicas
inclusivas,

baseadas em
evidências.

Por meio dessa
informação, é

possível
identificar,
monitorar e
combater

iniquidades no
acesso, na

qualidade do
atendimento e nos

desfechos em
saúde de

diferentes grupos
populacionais.

Equidade Racial
 Rio das Ostras - RJ

VIGILÂNCIA EM FOCO



POPULAÇÃO NEGRA (PRETA + PARDA)
= 87.522 HAB. (55,93%)

Branca
 68.535

(43,79%)

Parda
66.520

(42,51%)

Amarela

173
(0,11%)

Preta
21.002

(13,42%)

Indígena

260
(0,17%)

POPULAÇÃO RESIDENTE DE RIO DAS OSTRAS ANO 2022 = 156.491 HAB

CENSO DEMOGRÁFICO 2022 (IBGE)

DISTRIBUIÇÃO POR RAÇA/COR

NASCIDOS VIVOS 
POR RAÇA / COR DA MÃE 

RESIDENTE RIO DAS OSTRAS
ANO 2025 

Nota: A categoria Total de raça/cor inclui os ignorados omitidos (n=1)

Fonte: Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos - SINASC (2025) 

NÚMERO DE CONSULTAS DE PRÉ-NATAL 
POR RAÇA/COR DA MÃE 

RESIDENTE RIO DAS OSTRAS 
ANO 2025



Branca Pretos e Pardos Ignorado Total

Nº % Nº % Nº %

Capítulo 17 - Malformações congênitas, deformidades e
anomalias cromossômicas

2 40,00% 2 40,00% 1 20,00% 5

Capítulo 12 - Doenças da pele e do tecido subcutâneo 9 75,00% 2 16,70% 1 8,30% 12

Capítulo 5 - Transtornos mentais e comportamentais 3 42,90% 4 57,10% 0 0,00% 7

Capítulo 16 - Algumas afecções originadas no período perinatal 6 50,00% 5 41,70% 1 8,30% 12

Capítulo 3 - Doenças do sangue e dos órgãos hematopoéticos e
alguns transtornos imunitários

2 20,00% 8 80,00% 0 0,00% 10

Capítulo 6 - Doenças do sistema nervoso 22 66,70% 10 30,30% 1 3,00% 33

Capítulo 14 - Doenças do aparelho geniturinário 34 69,40% 14 28,60% 1 2,00% 49

Capítulo 1 - Algumas doenças infecciosas e parasitárias 16 48,50% 17 51,50% 0 0,00% 33

Capítulo 11 - Doenças do aparelho digestivo 26 54,20% 21 43,80% 1 2,10% 48

Capítulo 4 - Doenças endócrinas, nutricionais e metabólicas 29 54,70% 23 43,40% 1 1,90% 53

Capítulo 10 - Doenças do aparelho respiratório 60 55,60% 46 42,60% 2 1,90% 108

Capítulo 18 - Sintomas, sinais e achados anormais de exames
clínicos e de laboratório, não classificados em outra parte

61 54,50% 48 42,90% 3 2,70% 112

Capítulo 20 - Causas externas de morbidade e de mortalidade 39 42,40% 52 56,50% 1 1,10% 92

Capítulo 2 - Neoplasias [tumores] 91 58,70% 59 38,10% 5 3,20% 155

Capítulo 9 - Doenças do aparelho circulatório 153 52,20% 132 45,10% 8 2,70% 293

“NÃO EXISTE EQUIDADE SEM INFORMAÇÃO”

 
 Fonte de Dados: SINAN NET 

 Dados atualizados em 23 de junho de 2026.

 
Departamento de Epidemiologia

Responsável : Giselle Moreira Cardoso da Costa
Coordenação de Vigilância em Saúde

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE
 epidemiologia.ro@gmail.com

Óbitos com maior percentual em pretos e pardos

ÓBITOS POR RAÇA / COR (2025)

Fonte: Sistema de Informação sobre Mortalidade - SIM (2025) 

DOENÇAS E AGRAVOS NOTIFICADOS
POR RAÇA / COR (2025) 

TOTAL = 8.722 NOTIFICAÇÕES
RESIDENTES RIO DAS OSTRAS

IGNORADOS E BRANCOS SÃO O MAIOR PERCENTUAL,
38,04%, CORRESPONDENDO A 3.318 NOTIFICAÇÕES

SEM A IDENTIFICAÇÃO DE RAÇA/COR

Fonte: Sistema de Informação de Agravos de Notificação - SINAN (2025) 
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