SERVICOS DE RESIDENCIAIS TERAPEUTICOS - SRT

Os Servicos de Residéncia Terapéutica (SRT) sao
componentes de apoio a desinstitucionalizacao,
conforme a Portaria GM/MS n° 106, de 11 de
fevereiro de 2000.

Apresentam-se como moradias que acolhem
pessoas com transtornos mentais graves e
persistentes, que ficaram internadas /
institucionalizadas em Hospitais Psiquiatricos ou
Manicoémios Judiciarios (por 02 anos
ininterruptos ou mais) e que nao possuem
suporte adequado na comunidade e com seus

a0 uma modalidade de assisténcia

convivio social, deve acontecer através do
empoderamento, autonomia e independéncia
desses moradores.

Esta pratica é experienciada na vinculacao
ativa em seu tratamento no CAPS, bem como na
ocupacao dos diferentes espacos no Territorio
emque habitam.

Rio das Ostras possui duas unidades de STR,
sendo uma em Costazul e a outra no Jardim
Mariléa.
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LEITOS DE SAUDE MENTAL

Os leitos de saude mental em Hospitais Gerais
sao enfermarias habilitadas para oferecer
suporte hospitalar com normas definidas pela
Portaria n° 148/2012 gue estabelece
funcionamento e habilitacao do Servico
Hospitalar de referéncia para atencao a crise de
pessoas com sofrimento ou transtornos mental e
com necessidades de saude decorrentes do uso
de alcool, crack e outras drogas. A inser¢ao no
servico se da por meio do Nucleo Interno de
Regulacao (NIR), 6rgao responsavel por otimizar
0 acesso aos leitos e o fluxo de pacientes que,
neste caso, sao oriundos da Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) do nosso municipio.
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CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL INFANTOJUVENIL
RUI RIBEIRO DE FREITAS (CAPSI)

Dispositivo de Saude Mental,
habilitado pelo Ministério da Saude,
com atendimento em regime de
“portas abertas”. Seu objetivo é o
atendimento as criancas e adoles-
centes com sofrimento mental grave,
incluindo aqueles decorrentes do uso
de alcool e outras drogas, sejam em
situacdes de crise ou nos processos de
reabilitacao psicossocial, até os 18
anos.

Avenida Amaral Peixoto, 3780
Bosque da Praia - Rio das Ostras
(22) 2771-6301
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ENTRO DE ATENCAO PsicossocIAL (CAPS 1)

A equipe que compde o CAPSI,
responsavel pela elaboracao dos
Projetos Terapéuticos Singulares (PTS)
é formada por Médicos Psiquiatras,
Psicologos, Assistentes Sociais, Nutri-
cionista, Musicoterapeuta, Terapeuta
Ocupacional, Enfermeiros e Técnicos
em Enfermagem, que oferecem Oficinas
e Rodas de Conversa as familias e aos
usuarios.
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Rua Resende, 177
Jardim Mariléa - Rio das Ostras
(22) 2771-4130

AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL

0 Ambulatério de Saude Mental é um
equipamento capaz de ampliar as
possibilidades de atendimento a
populacdao que necessita de cuidados. A
unidade conta com equipe multiprofis-
sional de Atencao Especializada e constitui
estratégia para atencao integral a pessoas
com transtornos mentais comuns e
moderados.

A equipe é formada por médicos
Psiquiatras. Psicdlogos, Assistentes
Sociais, Terapeutas Ocupacionais e
Fonoaudiélogos para criancas,
adolescentes, adultos e idosos.

Os usuarios sao atendidos no
Ambulatério de Saude Mental mediante
encaminhamento feito pelas Unidades
Basicas de Saude (UBS) ou Estratégias de
Saude da Familia (ESF).

No Ambulatério de Saude Mental,
além da Equipe de Criancas e
Adolescentes, Equipe Adultos e
Idosos, também possui Equipe de
Alcool e outras Drogas.

Rua Maria Leticia,45- Centro
(ao lado da Secretaria de Fazenda)
(22) 2771-5732




